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Gluten

Sésame

Lactose Poissons Céleri Fruits a coque

Lupin

Moutarde

Soja

Arachide

Crustacés

Sulfites

Mollusques

Lundi

Entrée : Salade verte*

Plat : Poulet (Suisse) au lait de coco et curcuma

Riz vapeur

Méli-mélo de légumes
(Carottes rouges, carottes jaunes, brocolis,
patates douces et pak-choi)

Dessert : Tranche choco-coco#

Mardi

Entrée : Salade verte* et coleslaw

Plat : Cuorelli au fromage
sauce soubise (oignons) tomatée

Brunoise de légumes
(carottes, céleris et poireaux)

Dessert : Poire a croquer

Jeudi

Entrée : Concombre sauce blanche

Plat : Dos de cabillaud
(Atlantique Centre-Est)
sauce Andalouse
(paprika, ail, tomates et huile d'olive)

Semoule

Epinards a la créme légére

Dessert : Yogourt a |'abricot *

Vendredi

Entrée : Salade verte* et dés de fromage

Plat : Feuilleté a la viande de boeuf
(Suisse) #

X [X XX

Petits pois carottes

Dessert : Sorbet chocolat




