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Gluten

Sésame

Lactose

Poissons

Céleri Fruits a coque Lupin

Moutarde

Soja

Arachide

Crustacés

Sulfites

Mollusques

Lundi

Entrée : Concombre au yaourt

X

Plat : Tortellini ricotta-épinards

X

Sauce florentine

Fromage rapé

b

Dessert : Séré a la fraise

Mardi

Entrée : Soupe de carottes

Plat : Steak haché de boeuf (Suisse)

Purée de pommes de terre

Haricots verts

Dessert : Tarte choco coco

Jeudi

Entrée : Salade mélée* et légumes rapés

Plat : Lasagne de beoeuf (Suisse)

Fromage rapé

Dessert : Yogourt au sucre

Vendredi

Entrée : Salade verte*

Plat : Filet de saumon (Norvége)

Sauce aux agrumes

Blé fagon pilaf

Brunoise de légumes

Dessert : Clémentine




