
26 au 30 janvier

Gluten Œuf Sésame Lactose Poissons Céleri Fruits à coque Lupin Moutarde Soja Arachide Crustacés Sulfites Mollusques

Entrée : Cubes de betteraves rouges et 

ciboulette

Plat :  Omelette,

sauce tomate x

Polenta x
Courgettes sautées

Dessert : Yogourt perle de lait saveur coco x
Entrée : Salade de carottes râpées

Plat : Feijoada de poulet (Suisse)

Haricots rouges, sauce tomate et oignons

Riz blanc

Dessert : Pastel de nata# x x x
Entrée : Salade mêlée

Plat : Poulet crunchy (Suisse) x x

Pommes Duchesses

Epinards à la crème x
Dessert : Donuts choco x x x

Entrée : Soupe de pommes de terre et 

carottes

Plat : Sticks de colin panés#

(Atlantique centre-Est) x x x

Boulgour x
Bâtonnière de légumes

(haricots verts, carottes, haricots beurre et 

soja)
x

Dessert : Pomme golden
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