MENGS SCOLAL
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18 au 22 mai

Gluten

CEuf

Sésame

Lundi

Entrée : Betteraves rouges rapées

Lactose

Poissons

Céleri

Fruits &

Lupin

Moutarde

Soja

Arachide

Crustacés

Sulfites

Mollusgues

Plat : Escalope de poulet pané (Suisse)
sauce calypso, compotée d'oignons, tomates et
cheddar

Rosti

Dessert : Salade de fruits frais

Mardi

Entrée : Salade verte* et graines de tournesol

Plat : Gratin de macaroni
sauce fromageére

Ratatouille

Dessert : Séré maigre au sucre

Jeudi

Entrée : Salade de tomates* et oignons rouges*
et basilic

Plat : Empanadas au boeuf (Suisse)#

Riz a la tomate

Courgettes sautées

Dessert : Banane junior

Vendredi

Entrée : Salade mélée* et concombres*

Plat : Boulettes de veau (Suisse)
coulis de tomates

Boulgour

Julienne de légumes
(duo de carottes et céleris)

Dessert : Yogourt aux fruits mixés

X

*Tous nos pains contiennent du gluten*




