
Gluten Œuf Sésame Lactose Poissons Céleri Fruits à coque Lupin Moutarde Soja Arachide Crustacés Sulfites Mollusques

Entrée : Salade verte* et pois chiches

Plat : Omelette nature x
Boulgour x

Courgette sautées*

Dessert : Tam-tam vanille x

Entrée : Salade de batavia* et tomates

Plat : Spaghetti carbonara aux lardons de dinde 

(France) fumés x x

Sauce fleurette à l'origan x
Fromage râpé x

Dessert : Pomme rouge

Entrée : Salade mêlée *

Plat : Steak de bœuf (Suisse) 

Mousseline de pommes de terre x
Fricassé de carottes aux épices*

Dessert : Pêche

Entrée : Trio de râpés de légumes

Plat : Sticks de colin pané#

(Atlantique Centre-Est)
x x x

Riz

Epinard à la crème x
Dessert : Yogourt au sucre x

*Tous nos pains contiennent du gluten*
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Vendredi 

Mardi 

 8 au 12 juin


