
Allergènes repas

Gluten Œuf Sésame Lactose Poissons Céleri Fruits à coque Lupin Moutarde Soja Arachide Crustacés Sulfites Mollusques
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Lundi

Mardi 

Jeudi 

Vendredi 

31 août au 

4 septembre

Pain : Complet

Entrée : Céleri * rémoulade

Plat : Pâte roulées au bœuf Suisse #

gratinées au four

Fromage rapé

Dessert : Tarte aux prunes

Pain : Ciabatta

Entrée : Salade de carottes * aux épices

Plat : Couscous au poulet (Suisse)

Semoule

Légumes du bouillon*

(courgettes, aubergines et poivrons)

Dessert : Nectarine 

Pain : Multi céréales

Entrée : Salade coleslow *

Plat : Quiche au fromage

Mirepoix de légumes d'été BIO

(chou-fleur, carottes et petits pois)

Dessert : Pomme* 

Pain : Mi-blanc

Entrée : Salade verte *

Plat : Dos de colin MSC (Atl. Centre-Est)

sauce blanche

Riz 

Epinards à la crème légère

Dessert : TamTam vanille *

Septembre


