
Allergènes repas

Gluten Œuf Sésame Lactose Poissons Céleri Fruits à coque Lupin Moutarde Soja Arachide Crustacés Sulfites Mollusques
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Vendredi 

Pain : Multi-céréales

Entrée : Salade de batavia*

Plat : Emincé de poulet (Suisse)

jus de volaille

Polente

Haricots verts BIO

Dessert : Crème chocolat

7 au 11 

septembre

Lundi

Pain : Ciabatta

Entrée  Salade verte* et croûtons

Plat : Steak haché de bœuf (Suisse)

jus simple

Pommes de terre au four *

Duo de choux *

Dessert : Fromage blanc 

Mardi 

Pain : Complet

Entrée : Concombres* au yogourt 

Plat : Croustillant aux légumes #

sauce aigre douce

Nouilles

Dessert : Compote de fruits maison*

Jeudi Jeûne Genevois

Septembre


