Allergenes repas

28 septembre au
2 octobre
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Gluten

Sésame

Lactose

Poissons

Céleri

Fruits & coque

Lupin

Moutarde

Soja

Arachide

Crustacés

Sulfites

Mollusques

Pain : Bun
Entrée : Salade verte* et légumes répés*
Lundi Plat : Burger de boeuf (Suisse),
Tomates, cheddar, oignons rouges et sauce fromage
blanc aux herbettes
Galette de rosti

Dessert : Pomme rouge*

Pain : Multi-graines

Enfrée : Julienne de chou blanc*
et raisins

Mardi Plat : Emincé de dinde (France)
jus simple
Semoule aux épices
Duo de brocoli et chou fleur BIO

Dessert : Milco fraise

Pain : Céréales

Entrée : Soupe de légumes*
(poireaux, carottes et pommes de terre)
Jeudi Plat : Gratiné & I'ceuf florentine
Carofttes en persillade
Blé gourmand

Dessert : Poire*

Pain : Complet

Entrée : Salade de concombres*
et carottes* au tamarin
Vendredi Plat : Cari de Poulet (Suisse)
Riz Blanc
Petits pois BIO aux oignons *

Dessert : Gateau choco coco#




