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Gluten CEuf Sésame | Lactose | Poissons Céleri Lupin Moutarde Soja Arachide | Crustacés Sulfites Mollusques

coane

Pain : Multi-céréales X

Entrée : Salade de batavia* et betterave
rouge* rapée

Lundi Plat : Sticks de poisson pané #
(Atlantique Sud-Est) sauce citron
Pommes de terre vapeur*
Carottes* confites

Dessert : Mousse au chocolat#

Pain : Ciabatta X

Entrée : Salade verte* et dés de fromage

Plat : Dahl de de lentilles* et petits égumes
(carottes, céleri et petits pois)
aux épices douces
Riz blanc

Mardi

Dessert : Milco vanille

Pain : Pain Bao

Entrée : Salade mélée*

Jeudi Plat : Pad Thai au poulet (Suisse) X X X X
Duo de choux* asiatique et cacahuetes

Dessert : Salade de fruits thai
au lait de coco

Pain : Mi-blanc

Entrée : Salade verte* et betterave rouge*

Vendredi Plat : Spaghetti bolognaise de boeuf (Suisse) X X X

Fromage rapé

Dessert : Compote de pommes maison*




